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Veranstaltungs-
Kalender

Januar bis Juli 2019

Stay tuned - Vamos goes Facebook. 
Like unsere Facebook Seite „Vamos e.V. Münster“ und du 
bekommst regelmäßige Infos zu den Terminen der Kinofilme 
und Hintergrundinformationen zu Menschenrechten, SDG und 
zu den Themen der Filme. Natürlich freuen wir uns über deine 
Kommentare!
Und kennst du auch schon unsere neu gestaltete Website?

www.vamos-muenster.de

Mi., 03.04.2019  18.00 – 20.30 Uhr
Start: Marienplatz Ecke Königsstr. / Verspoel

Münster FAIRführt
In Kooperation mit la tienda e.V. machen wir uns wieder auf die Spuren 
nachhaltiger Konsumansätze in Münster. Mit interaktiven Methoden 
zeigen wir im Rahmen unseres Rundgangs auf, was unser Konsum hier im 
Globalen Norden mit den Menschen im Globalen Süden zu tun hat. 
Wo landet eigentlich der ganze Plastikmüll? Was passiert mit meinem Geld 
auf der Bank? Wer macht`s besser?  Und wie sieht eigentlich Gutes Leben 
aus? Komm und diskutier mit!
Start: 18.00 Uhr – Treffpunkt: Marienplatz Ecke Königsstr. / Verspoel
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt 8,00 €
Anmeldung bis zum 27.03.2019 an: 
Kristin Duwenbeck, duwenbeck@vamos-muenster.de
Mehr Infos: www.vamos-muenster.de
Kooperationsveranstaltung von la tienda e.V. und Vamos e.V.

Ganzjähriges Angebot

„FAIRführt“ – Angebot konsumkritischer Stadt-
führungen für interessierte Gruppen (Schulklassen, 
Eine Welt Gruppen, Studierende . . .) in Münster und dem 
südlichen Münsterland. Methodenreich und interaktiv erläutern 
ausgebildete Honorarkräfte in einem zweistündigen Rundgang 
die Auswirkungen unseres Konsumverhaltens. Gemeinsam werfen 
wir einen Blick auf Alternativen – vor allem auf positive Ideen und 
Ansätze in der Region. Verkostung inbegriffen.

Wir bieten auf Anfrage Upcycling-Workshops und Workshops zur 
Herstellung von plastikfreier Kosmetik und Putzmitteln für interes-
sierte Gruppen an.

Wir verleihen Ausstellungen und Bildungsmaterialien zu aktuellen 
Themen an Schulen, öffentliche Einrichtungen, Kommunen, Eine 
Welt Gruppen zu den Themen „KonsumWandel“, „fair flowers“,  
„TrikotTausch“ und jetzt ganz NEU „PlanetPlastic“. Passend dazu 
führen wir auch Projekttage durch.

Interesse geweckt? 

Konditionen und weitere Infos  finden Sie auf unserer 
neuen Website:

www.vamos-muenster.de!

2019

Vamos – wir bewegen was! Kommst du mit?
In den kommenden 2 Jahren wird Vamos einen Teil seiner Traditionen 
wieder aufleben lassen! Und zwar zusammen mit jeder Menge Visionen 
für die Zukunft: Vamos goes Kino! 
Zusammen mit vielen Partnern aus Münster zeigen wir Kinofilme im 
Cinema an der Warendorfer Straße. Mit euch in Münster möchten wir 
darüber sprechen, welche Visionen ihr für die Zukunft habt. Jeweils im 
Sommer 2019 und 2020 erwarten euch und uns also spannende, rüh-
rende, motivierende, aktivierende, utopische, visionsreiche, kreative, 
lustige und ernsthafte, nachdenkliche Kinofilme aus
aller Welt - die Spaß machen. 
Direkt im Anschluss möchten wir 
mit euch über die Themen der Filme 
ins Gespräch kommen: was heißt 
globale Gerechtigkeit und Solidarität für
uns hier in Münster? Wie möchten wir 
leben? Welche Ideen funktionieren, um 
die Welt gerechter zu gestalten? 
Wir denken: die Menschenrechte und
die SDG (Sustainable Development 
Goals) sind gute Wege, für die es 
sich zu kämpfen lohnt. Für 
mehr Gerechtigkeit in der Welt und
für mehr globale Solidarität. Wir
verfügen bereits über Alterna-      
tiven! Lasst sie uns leben!

2019 &
 2020



Sa., 06.04.2019 10.00 – 16.00 Uhr

Haus der Verbände, Tagungsraum, Schillerstr. 44 b, 
48155 Münster

Müll, der sich nützlich macht - 
Workshop Upcycling zum Ausprobieren

Ringe und Handytaschen aus Fahrradschläuchen, Kartenstän-
der oder Papierperlen aus alten Büchern, Etageren aus altem 
Porzellan und Glas . . . Beim Upcycling wird Neues, Schönes und 
Nützliches aus Abfallprodukten geschaffen. EINFACH leben heißt 
kreativ sein, auch dem Nutzlosen, dem „Abfall“ neues Leben 
einhauchen, miteinander achtsam umgehen, Müll vermeiden. 
Der Workshop ist offen für neugierige Menschen, die sich gegen-
seitig anregen und Neues ausprobieren wollen. Vorkenntnisse 
sind nicht notwendig. Als Material können z.B. Fahrradschläuche, 
Porzellanteile und/oder Bücher gerne mitgebracht werden.

Anmeldung unter www.kab-bildungswerk.de.
Eine Kooperationsveranstaltung der Katholischen Arbeitnehmer- Bewegung (KAB) im Bistum 
Münster und Vamos e. V.
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25
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Ausstellungszeitraum 12.6. bis 03.07.2019

VHS Münster, Aegidiimarkt 2, 48143 Münster

PlanetPlastic – Erdöl. Macht. Müll. 
Ausstellung, Kosmetikworkshop und Upcycling

Plastik ist überall – und es wird immer mehr: Plastik im Meer, Plastik 
im Essen, in Medikamenten, in unserem Blut. Kein Lebensbereich, 
in dem wir nicht auf Plastik und Erdölanteile treffen. Unsere  Ausstel-
lung „PlanetPlastic – Erdöl. Macht. Müll.“ greift anschaulich das welt-
weite Thema Plastik auf, bringt die Problematik zum Vorschein und 
zeigt, wie eine Welt ohne Plastik aussehen kann. Lass dich mit Kurzfil-
men und Hörgeschichten von Visionen aus dem Jahr 2050 inspirieren! 
Denn: Der Plastikmüll ist dann weitestgehend aus den Meeren ver-
schwunden, die Internationale Gemeinschaft unterstützt Ecuador darin, 
Erdölförderungen einzustellen und es gibt jede Menge plastikfreie 
Schulen, die sogar von der Bundesregierung ausgezeichnet werden . 
Wahrlich Visionen, die Mut machen, Veränderungen anzugehen!
Die Ausstellung macht Zusammenhänge der Globalisierung erfahrbar, 
regt zum reflektierten Handeln an und ist insbesondere für die Arbeit 
mit Schüler*innen geeignet. 
Rund um den Ausstellungszeitraum bieten wir Schulen und außer-
schulischen Gruppen Führungen durch die Ausstellung 
und Projekttage an. 
Interesse? Dann wendet euch an Maike Grabowski: 

grabowski@vamos-muenster.de. 
Weitere Infos finden Sie auf www.vamos-muenster.de.
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Ausstellungs-eröffnung:12.06.2019um 18:30 Uhr

Begleitprogamm zur Ausstellung „PlanetPlastic“ 
in der VHS Münster

VHS Münster, Aegidiimarkt 2, 48143 Münster

Termin siehe Website
Plastikfrei – Kosmetik Workshop

Gemeinsam schwingen wir die Schneebesen und 
erstellen aus hochwertigen Zutaten Deo, Handcreme 
und Co. Und wie? Mit viel Kreativität, einem 
thematischen Input und natürlich ganz ohne Plastik! 

Kosten: 25,00 €

Fr., 28.06.2019 16.00 – 20.00 Uhr

Aus alt mach neu! – Kreativer Upcycling Workshop
Wir hauchen alten Gegenständen neues Leben ein! Unter fachkun-
diger Anleitung werden aus Tetrapacks Portemonnaies, aus Büchern 
Bilderrahmen, aus Kork Pinnwände. Der Phantasie 
sind keine Grenzen gesetzt. 
Der Workshop ist offen für neugierige Menschen, die 
sich gegenseitig anregen und Neues ausprobieren 
wollen. Dabei lassen wir das Thema Plastik nicht außer 
acht und informieren anschaulich! 

Kosten: 12,00 €

Anmeldungen für beide Veranstaltungen unter 
grabowski@vamos-muenster.de oder direkt bei der VHS.

JUNI
28

Sa., 25.05.2019 14.00 – 18.00 Uhr

Leonardo Campus

(FH)airstival

    Das (FH)airstival 
             des AStA der FH Münster 
      ist eine tolle Sache. Es widmet sich 
dem nachhaltigen, studentischen Alltag mit 
einem Markt der Möglichkeiten, Workshops, Food Trucks, 
   Aktionen in lockerer Atmosphäre
                    und abends 
                 Musik. Die Initi-
                    ator*innen
                zeigen, wie wir
                                                  neben Hoch-
                    schule und
                    Arbeit nach-
                     haltiger leben können.
Wir werden mit dabei sein! In welcher Form? Das erfahrt ihr 
frühzeitig auf unserer Website. Kommt vorbei!


