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Ein "nachhaltiger” Stadtrundgang:

Ahlen FAIRfuhrt!

Gut, gesund und nachhaltig Leben beginnt hier!

Zusammen mit dem Minsteraner Verein ,Vamos e.V.“ laden wir an diesem
Samstagmorgen ein zu einem ungewodhnlichen Stadtrundgang durch Ahlens
Innenstadt:

Wir begeben uns auf die Spuren unseres taglichen Konsumverhaltens und zeigen
spannende Einblicke in die weltweiten Zusammenhdnge der Globalisierung.
Methodenreich und interaktiv stellen wir uns die Frage, was unser Konsum hier
mit den Menschen im Globalen Siiden zu tun hat.

Welche Verantwortung tragen wir eigentlich, und geht es auch anders? Wie sieht
eigentlich "Gutes Leben" aus, welchen Beitrag leistet eine gesunde Ernahrung
mit saisonalen und regionalen Produkten, und wie kann ich persénlich in meinem
Alltag zu mehr Nachhaltigkeit beitragen? - Gemeinsam begeben wir uns an
diesem Vormittag auf die Suche nach gelebten Alternativen, Positivbeispielen
und Visionen und entdecken dabei auch Ahlen aus einer neuen Perspektive!

Sa, 26.09.20

10.30 - 12.30 Uhr

Treffpunkt: FBS, Klosterstr. 10a
Gebihr: 6,00 €

Anmeldung bis 22.09. bei der FBS Ahlen erforderlich:
Tel.: 02382-91230 oder www.fbs-ahlen.de

Eine Mund-Nase-Maske ist bitte mitzubringen.

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Kirchengemeinde St. Bartholomaus, der Steuerungs-

gruppe der Fairtrade-Stadt Ahlen und der Stadt Ahlen, gefordert durch das Landeszentrum

Gesundheit Nordrhein-Westfalen im Rahmen des Projekts Landeszentrum Gesundheit ’ p%‘
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